
6-10 jährige Montag, 18.00- 19.00 Uhr 
11-15 jährige Montag, 18.00- 19.00 Uhr 
Ort: Turnhalle Castels Sargans

Datum Leiter Bemerkungen
19.10.2026 Loris
26.10.2026 Loris
02.11.2026 Bettina/ Jael 
09.11.2026 Fabian
16.11.2026 Bettina/ Jael 
23.11.2026 Fabian
30.11.2026 Loris
07.12.2026 Sandro/Cyril
14.12.2026 Manuel/Fabrice

21.12-03.01.2026 Weihnachtsferien
04.01.2027 Sandro 
11.01.2027 Vanessa
18.01.2027 Manuel/ Cyril
25.01.2027 Vanessa
01.02.2027 Manuel/ Cyril
08.02.2027 Winterferien Sargans
15.02.2027 Bettina/ Jael
22.02.2027 Sandro/Fabrice
01.03.2027 Bettina/ Jael
08.03.2027 Manuel
15.03.2027 Cyril/Fabrice
22.03.2027 Sandro
29.03.2027 Ostern
05.04.2027 Bettina/Jael
26.04.2027 Start Sommertraining in Wangs

Hauptleitung: Fabian Kruse (team-jugend@rsvpizol.ch)

Hallenschuhe, Trinkflasche

Trainingszeiten: 

Mitnehmen: 

Wintertraining 26/27


